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٢٠٢٦ هیوا

German – Kurdish Sorani

خۆزگە دەخوازرێ بەو کەسەی کە خودای یاقوب 
یارمەتیدەری بێت و 

هیوای بە یەزدانی پەروەردگاری خۆی بێت.
زەبوور  ١٤٦–٥

ئێستا ئەم سێیانە دەمێننەوە: باوەڕ و هیوا و 
خۆشەویستی، بەڵام گەورەترینیان خۆشەویستییە.

یەکەم کۆرنسۆس  ١٣–١٣

لە هیوا دڵشاد بن، لە تەنگانە ئارام بگرن، 
پەیوەست بن بە  نوێژکردن .

ڕۆما  ١٢–١٢



Januar 2026

 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  17 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Lass mich schon früh am Morgen er-
fahren, dass du es gut mit mir meinst, 
denn ich vertraue dir, mein Gott. 
Zeige mir den Weg, den ich gehen soll.
Psalm 143,8

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

کانوونی دووەم

با بەیانییان گوێم لە خۆشەویستییە نەگۆڕەکەت 
 بێت، چونکە من پشت بە تۆ دەبەستم.

 ئەو ڕێگایەم پێ بناسێنە کە دەیگرمەبەر،
 چونکە گیانی خۆم بۆ تۆ بەرز دەکەمەوە.

زەبوورەکان ١٤٣–٨  



Gott, der Herr, ist treu. 
Er wird euch stärken und vor 
dem Bösen beschützen.
2. Thessalonicher 3,3

Februar 2026

 22 23 24 25 26 27 28   29  30  31

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18  19 20 21 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

شوبات

مەسیحی خاوەن شکۆ دڵسۆزە، 
ئەوەی دەتانچەسپێنێت و لە  

شەیتان دەتانپارێزێت. 
دووەم  سالۆنیکی٣–٣



Wer zu anderen gütig ist, tut sich 
selber wohl. Wer grausam ist, 
tut sich selber weh.
Sprüche 11,17

März 2026

 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

ئازار

مرۆڤی بە بەزەیی چاکە لەگەڵ 
خۆی دەکات، بەڵام دڵڕەق 

خۆی ماندوو دەکات.
پەندەکانی سلێمان ١١–١٧



Jesus sagt: «Ich bin die Auferstehung 
und das Leben. Wer an mich glaubt, 
wird leben, selbst wenn er stirbt.»
Johannes 11,25

April 2026

 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

نیسان

Hoffnung | هیوا

عیسا دەفەرمووێ: »منم زیندووبوونەوە 
و ژیان. ئەوەی باوەڕم پێ بھێنێت، ئەگەر 

 بشمرێت زیندوو دەبێتەوە.«
یۆحەنا ١١–٢٥



Mai 2026

 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

      1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15  16 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

«Jetzt, am Tag der Not, verbirg 
dich nicht vor mir! Höre mich 
doch jetzt, ich schreie zu dir, 
mein Gott; erhöre mich bald!»
Psalm 102,3

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

ئایار

»لە ڕۆژی تەنگانەدا ڕووی خۆتم لێ 
مەشارەوە، لەو ڕۆژەی کەهاوارت بۆدەکەم 

 گوێم بۆ شل بکە، زوو وەڵامم بدەوە.«
زەبوورەکان ۱۰۲–۲



Juni 2026

 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17  18 19 20 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Als ich rief, kamst du mir ganz nahe 
und sprachst: «Fürchte dich nicht!»
Du, Herr, bist für mich eingetreten 
und hast mein Leben gerettet.
Klagelieder 3,57

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

حوزەیران

ئەو ڕۆژەی نزام بۆ کردیت نزیك بوویتەوە، 
فەرمووت: »مەترسە!« ئەی پەروەردگار، بەرگریت 

 لە کێشەی من کرد، ژیانی منت کڕییەوە.
 ٣–٥٧ یەرمیا   شینەکانی 



Alle, die ihre Hoffnung auf den Herrn 
setzen, empfangen neue Kraft. Wie 
Adlern wachsen ihnen starke Flügel,
sie laufen und werden nicht müde. 
Jesaja 40,31

Juli 2026

 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

تەمموز

بەڵام ئەوانەی چاوەڕوانی یەزدانن، 
ھێزیان نوێ دەبێتەوە،وەك ھەڵۆ لە 

شەقەی باڵ دەدەن، ڕادەکەن و شەکەت 
 نابن، دەڕۆن و ماندوو نابن.

ئیشایا ٤٠–٣١



August 2026

 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

       1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Darin besteht die Liebe: Nicht, dass wir 
Gott geliebt haben, sondern dass er 
uns geliebt und seinen Sohn gesandt 
hat, um für unsere Sünden zu zahlen.
1. Johannes 4,10

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

ئاب

خۆشەویستی لەمەدایە: نەك ئێمە خودامان 
خۆشویست، بەڵکو ئەو خۆشیویستین و 

 کوڕەکەی بۆ کەفارەتی گوناھەکانمان نارد.
یەکەم یۆحەنا ٤–١٠



«Preist den Herrn! Macht seinen Na-
men überall bekannt! Verkündet allen 
Völkern, was er getan hat; sagt ihnen, 
wie unvergleichlich gross er ist!»
Jesaja 12,4

September 2026

 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

   1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18  19 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

ئەیلوول

»ستایشی یەزدان بکەن، ناوی ڕابگەیەنن، 
وا بکەن کردارەکانی لەنێو گەلاندا زانراو بێت، 

 باسی ئەوە بکەن کە ناوی بەرز بووەتەوە.«
ئیشایا ١٢–٤



Paulus und Silas antworteten 
ihm: «Glaube an Jesus, den 
Herrn, dann wirst du gerettet 
werden, du und dein Haus.» 
Apostelgeschichte 16,31

Oktober 2026

 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

     1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

تشرینی یەکەم

پۆڵس و سیلا وەڵامی ئەویان دایەوە: 
»باوەڕ بە عیسای خاوەن شکۆ بھێنە، 

 خۆت و خێزانەکەت ڕزگارتان دەبێت.«
 کردار ١٦–٣١



«Hab keine Angst vor Menschen, 
denn ich bin bei dir und schütze dich»,
spricht Gott, der Herr.
Jeremia 1,8

November 2026

 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 

        1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 
 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

تشرينی دووه م

»لێیان مەترسە، چونکە من 
لەگەڵتدام بۆ ئەوەی فریات بکەوم.« 

 ئەوە فەرمایشتی یەزدانە.
یەرمیا ١–٨



Dezember 2026

Gott hat seinen Sohn Jesus Christus 
nicht in die Welt gesandt, 
um die Menschen zu verurteilen, 
sondern um sie zu retten.
Johannes 3,17

    1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31

 so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa so mo di mi do fr sa

Hoffnung | هیوا

یەکشەممە   دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 یەکشەممە  	 دووشەممە	 سێ شەممە	 چوارشەممە	 پێنچ شەممە	 هەینی	 شەممە	 	

کانوونی یەکەم

چونکە خودا کوڕەکەی نەناردە جیھان 
تاکو جیھان حوکم بدات، بەڵکو تاکو 

 جیھان بەوەوە ڕزگاری ببێت.
یۆحەنا ٣–١٧
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Der gute Hirte  
Psalm 23 – ein Psalm Davids
 

Der Herr ist mein Hirte, mir wird nichts fehlen. 

Er lässt mich auf saftigen Wiesen weiden 

und führt mich ans ruhige Wasser. Er erfrischt 

meine Seele mit neuer Kraft. Er leitet mich auf 

sicheren Wegen, denn dafür steht sein Name.

Auch wenn ich durchs dunkelste Tal gehen muss, 

fürchte ich kein Unglück, denn du bist bei mir. 

Dein Hirtenstab gibt mir Schutz und Trost. 

Du deckst mir den Tisch vor den Augen 

meiner Feinde. Du salbst mein Haupt mit Öl, 

um mich als deinen Gast zu ehren, und du 

füllst meinen Becher, bis er überfl iesst.

Deine Güte und Liebe begleiten mich an jedem 

Tag meines Lebens; und ich bleibe für immer 

in deinem Haus.

شوانی دڵسۆز 
زەبوور ٢٣   زەبوورێکی داود

یەزدان شوانی منە، پێویستم بە هیچ نابێت، لە لەوەڕگای سەوزدا 

دەملەوەڕێنێت و دەمباتە سەر ئاوی هێمن 

و سازگار گیانم دەبووژێنێتەوە ،

بەرەو ڕێگای ڕاستودروستی ڕێنماییم دەکات 

لە پێناوی ناوی خۆی.

ئەگەر تەنانەت بەناو دۆڵی سێبەری مەرگیشدا بڕۆم، 

لە هیچ خراپەیەک ناترسم، لەبەر ئەوەی تۆ لەگەڵمدای، 

گۆچان و داردەستەکەت دڵنەواییم دەکەن. 

سفرەم بۆ ئامادە دەکەیت لەبەردەم دوژمنانم، 

زەیت لە سەرم دەدەیت بۆ دەستنیشانکردنم، 

جامەکەم لێوانلێو دەکەیت .

بێگومان بە درێژایی ژیانم چاکە

و خۆشەویستی نەگۆڕ بەدوام دەکەون، بۆ

 هەتاهەتایە لە ماڵی یەزدان دەژیم. 


